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Lebensfreude spenden

Auch 2020/21 unterstiitzt die Flrst Gruppe erneut viele soziale Projekte der Stadt Nirnberg.
Die Spendensumme belduft sich auf insgesamt 8.000€. Den Spendenscheck (Uberreichte
Christine Bruchmann, Geschaftsflihrende Gesellschafterin der Flrst Gruppe, personlich.

Zum wiederholten Mal haben wir das Junior Dance Festival unterstlitzt. Als Hauptsponsor
machten wir es mdglich, dass Kinder aus verschiedensten Tanzgruppen im Raum Nirnberg
ihre Tanz-Leidenschaft ausleben konnten. ,Dieses Projekt wirkt der Bewegungsarmut unserer
Kinder entgegen und fordert Gesundheit und Beweglichkeit. Zudem ist der Austausch und die
Zusammenarbeit an Choreografien flir Kinder eine tolle Mdglichkeit, auch ihre sozialen
Fahigkeiten zu schulen und weiter auszubauen," sagt Christine Bruchmann.

An etwas jungere Kinder richtet sich die Initiative ,Jedes Kind kann schwimmen lernen®.
Dabei werden vor allem einkommensschwache Familien unterstiitzt, fir die ein Schwimmkurs
der Kinder zu kostspielig ist. ,In erster Linie wird so natirlich die Gefahr des Ertrinkens
eingedammt. Dariber hinaus starkt es das Selbstbewusstsein der Kinder enorm", erklart
Christine Bruchmann ihre Beweggriinde.

Ein weiteres Projekt sind die Mitsingkonzerte fiir Senioren. Gemeinsam musikalisch sein wirkt
sich positiv auf die Stimmung aus und beugt Einsamkeit vor.

»Ein Haus voll Hihner" beschaftigt sich mit der Pflege von Kleintieren in Seniorenheimen.
Die Seniorinnen und Senioren tragen Verantwortung fir die Tiere und ziehen daraus viel
Lebensfreude.
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